
Извлечение из ООП ООО 
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Учебный план 

общеобразовательных 5-9 классов  

МОУ «СОШ №1» с.п. Баксаненок 

на 2026-2027 учебный год 

№ Учебные предметы (курсы) 

классы 

Количество часов в неделю 

 5 6 7 8 9 Всего 

Обязательная часть 

1. Русский язык 5 5 4 3 3 20 

2. Литература 3 3 2 2 3 13 

3. Родной язык (кабардино-

черкесский) 

Родной (русский язык) 

Родной (Балкарский язык) 

1 1 1 1 0,5 5,5 

4. Родная (кабардино-

черкесская) литература 

Родная (русская) литература 

Родная (балкарская) 

литература 

 

1 1 1 1 0,5 5 

5. Иностранный язык 

(английский) 

2 3 3 3 3 14 

6. Математика 5 5    10 

7. Алгебра и начала 

математического анализа 

  3 3 3 9 

8. Геометрия   2 2 2 6 

9. Вероятность и статистика   1 1 1 3 

10. Информатика   1 1 1 3 

11. История 3 3 3 3 2 14 

12. Обществознание     1 1 

13. География 1 1 2 2 2 8 

14. Духовно-нравственная 

культура России 

0,5     0,5 

15. Физика   2 2 3 7 

16. Химия    2 2 4 

17. Биология 1 1 1 2 2 7 

18. Изобразительное искусство 1 1 1   3 

19. Музыка 1 1 1 1  4 

20. Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 

21. Основы безопасности и 

защиты Родины 

   1 1 2 

22. Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 29 29 32 33 33 156 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной язык (учебный курс) 0,5 1 0 0 0 1 



Учебные недели  34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-дневной 

неделе) в соответствии с 

санитарными правилами и нормами 

 

29 30 32 33 33 157 

Внеурочная деятельность 

1. Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5 

2. Россия – мои горизонты 0 1 1 1 1 4 

3. Военные сборы  0 0 0 0,5 0 0,5 

4. Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 5 

5. Родной язык душа моя 0 0 1 1 2 4 

6. Спортивные игры  1 1 1 1 1 5 

 Итого  3 4 5 5,5 6 23,5 
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