
 

 

 

 

План мероприятий МОУ «СОШ № 1» с.п. Баксаненок по внедрению комплекса ГТО 

на 2020-2021 учебный год 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятий 

Возрас 

тная 

группа 

обуча 

ющихс 

я 

Сроки 

исполне 

ния 

(дата) 

Место 

проведения 

Ответственный 

исполнитель 

1. Создание комиссии по сдаче норм ГТО. 

Издание приказа о создании рабочей группы по 

внедрению норм ГТО 

 
_ 

Август, 

сентябрь 

МОУ «СОШ 

№1» с.п. 

Баксаненок 

Администрация 

школы 

2. Организация изучения государственных требований к 

уровню физической подготовленности учащихся. 

_  
Сентябрь 

МОУ «СОШ 

№1» с.п. 

Баксаненок 

Учителя физической 

культуры 

3. Создание информационного стенда по ВФСК в целях 

информирования всех участников образовательного 

процесса о проводящихся мероприятиях по внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

« Готов к труду и обороне» (ГТО) 

_  
Сентябрь 

МОУ «СОШ 

№1» с.п. 

Баксаненок 

Зам. директора по ВР 

Учителя физической 

культуры 



4. Освещение мероприятий по ГТО на сайте школы  
_ 

В 

течение 

года 

МОУ «СОШ 

№1» с.п. 

Баксаненок 

 
Зам. директора по ВР 

Учитель ИКТ 

5. Освещение мероприятий по ГТО в школьной газете 

«Школьная жизнь»» 

 
_ 

В 

течение 

года 

МОУ «СОШ 

№1» с.п. 

Баксаненок 

Зам. директора по ВР 

6. Тематические классные часы Выполняем нормативы 

ГТО» 

1-11 

классы 

В 

течение 

года 

Классные 

кабинеты 

Классные 

руководители 

7. Классный час «Мы выбираем жизнь!» 1-11 

классы 

Ноябрь Классные 

кабинеты 

Классные 

руководители 

8. День здоровья 

(подтягивание, прыжки с места, наклон вперёд из 

положения сидя) 

5-11 

классы 

Март Спортивный 

зал школы 

Учителя физкультуры 

9. Конкурс рисунков «Готов к труду и обороне» 5-7 

классы 

Апрель Кабинет 

ИЗО 

Классные 

руководители, 

учитель ИЗО 

10. Организация подвижных перемен с учащимися 

начальной школы в рамках проведения недели шефства 

1-4, 

5-8 

классы 

В 

течение 

года 

Начальная 

школа 

Зам. директора по ВР, 

кл. руководители 1-8 

классов 



11. Обновление материальной базы для сдачи норм ГТО _ В 

течение 

года 

МОУ «СОШ 

№1» с.п. 

Баксаненок 

Администрация 

школы 

 


