
 

 

Ежедневное меню 

на 05 марта  2025 года 

             1-4 классы 
 

 

№ Наименование блюда Выход Калорийность 

Завтрак Тефтели из говядины с соусом и 

картофельное пюре 

280 404,00 

 Чай с сахаром 200 62,00 
 Хлеб пшеничный 40 107,00 
 Тушеная капуста 60 68,00 
    
    
    

    

    

    

    

    
 

 


