
 

 

 

 

 

 

 

 

Ежедневное меню 

на 26 ноября 2024 года 

1-4 классы 

 

 

 

№ Наименование блюда  Выход  Калорийность  

1 Мармеладки 60 64 

2 Куры отварные с подливой 90 240 

3 Гарнир-пшенный 150 229 

4 Какао с молоком 200 102 

5 Хлеб пшеничный  50 85 

6    

7    

8    

9    

10    

11 Суммарный объем блюд  550  

12 Энергетическая ценность   720 

 


