
Ежедневное меню
24 марта 2026 года

5-10 классы

№ Наименование блюда Выход Калорийность
Завтрак Морковь отварная в нарезках 60 26,99

Суп с лапшой и мясом птицы со
сметаной

250 95,22

Чай 200 62
Хлеб 100 214,4


