
 

 

Ежедневное меню 

на 21 марта  2025 года 

             1-4 классы 
 

 

№ Наименование блюда Выход Калорийность 

Завтрак Котлета из куриного филе  с 

томатным соусом и гречка 
рассыпчатая 

290 491,00 

 Какао с молоком 200 131,00 
 Хлеб пшеничный 40 107,00 
 Отварная морковь в нарезке 60 59,00 
    
    
    

    

    

    

    

    
 

 


